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	[bookmark: _GoBack]Behandelvraag  ○ Diabetes ○ Astma/ COPD ○ CVRM

	Omschrijf de behandelvraag in 1 zin: 



	Patiëntgegevens

	· Geslacht              
	M/ V
	· Buikomvang
	

	· Leeftijd
	
	· Bloeddruk
	

	· Gewicht
	
	· Polsslag
	

	· Lengte 
	
	· Roken/ meeroken
	ja/nee gestopt sinds:

	· BMI
	
	· Beweging
	30 min 5dg per week: ja/nee

	· Alcohol
	ja/nee   
Hoeveelheid per week:

	· Gewichtsverandering
	ja/nee     
○ afgevallen
○ aangekomen

	· Leefsituatie:

	Samenwonend: ja/nee
Partner: ja/nee
Kinderen: ja/nee
Beroep: 
Hobby:
Overige:
	· Voedingsanamnese

	Dieet: ja/nee
○ Ontbijt
○ Tussendoortje
○ Lunch
○ Tussendoortje
○ Avondeten
○ Tussendoortje

	· Co-morbiditeit:


	· Andere betrokken disciplines: ○ Diëtiste ○ Fysiotherapeut ○ Psycholoog/ Psychiater ○ Pedicure ○ Podotherapeut ○ Anders    


	· Individueel zorgplan:  ja  /  nee


	· Overige relevante gegevens:







	Medicatie

	· Soort

	

	· Frequentie

	

	· Hoeveelheid

	

	· Toedieningsvorm 

	

	· Techniek

	

	Aandoening(en)

	○ Diabetes
	○ Astma/ COPD
	○ CVRM

	Ontstaan sinds:
	Ontstaan sinds:
	Ontstaan sinds:

	· Complicatie;
· Nefropathie
· Micro-macroalbuminurie
· Neuropathie
· Retinopathie
· Hypercholesterolemie
· Myocardinfarct
· Angina pectoris
· Hartfalen
· CVA
· TIA
· Claudicatio intermittens
· Diabetische voet
· Overige
	· Complicatie;
· Recente CCQ
· Recente ACQ
· MRC-scorelijst
· CARAT vragenlijst
· ACT
· Recente exacerbatie
· Luchtweginfectie
· (niet) specifieke prikkels
· Allergie
· Eczeem
· Hooikoorts
· Lichte ziektelast
· Matige ziektelast
· Ernstige ziektelast
· Overige
	· Complicatie;
· Angina Pectoris
· Acuut Myocardinfarct
· Andere chronische ischemische hartziekte
· Arteria/vena retinalis trombose
· Reumatoïde artitis
· M. Bechterew
· Coronairsclerose
· Vroeger myocardinfarct (<4wk)
· Passagere cerebrale ischemie/TIA
· CVA
· Cerebraal infarct
· Perifeer arterieel vaatlijden (PAV)
· Aneurysma aorta
· Overige

	Relevante uitslagen

	Diabetes en CVRM

	· HBA1c
	
	· Cholesterol
	

	· Nuchtere glucose
	
	· HDL
	

	· GFR
	
	· LDL
	

	· Albumine/ kreat  
	
	· Triglyceriden
	

	· Kalium
	
	· Ratio
	

	· Alat
	
	· CK
	

	Astma/ COPD

	· Phadiatop
	
	· Allergieonderzoek (huid)
	

	· Longfunctie FEV1
	Pre:                      Post:
	· Z-score
	

	· Longfunctie FVC
	Pre:                      Post:  
	· Overig
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